Din tilvaerelse kan blive vendt
op og ned, hvis du eller dine
naermeste bliver ramt af en
hjertekarsygdom.

Sygdommen bryder pd mange
made ind i din hverdag.
Usikkerheden kan medfere
kraftige folelsesudbrud og nye
reaktioner i din familie.

I vil kunne opleve angst, vrede,
humersvingninger, tendens til
grad, koncentrationsbesveer,
treethed og sevnbesveer.

Hjerteforeningen kender
situationen for hjertepatienter
og pargrende. Du kan tale
med vores radgivere om dine
problemer, din tvivl og dine
overvejelser.

Ring til Hjertelinjen og fa rad
og stette, sa du og din familie
kan komme videre i livet.

Hjertelinjens radgivere er klar pa
tlf. 80 20 33 66 hverdage kl. 9-15
samt onsdag, fredag, lerdag og
sgndag kl.18-22.



Opkaldet er gratis

Hverdage kl. 9-15

Samt onsdag, fredag,
lerdag og sendag kl. 18-22

Hjertelinjen er et initiativ fra
Hjerteforeningen.

Hjerteforeningen er en uaf-
haengig organisation, der giver
hjertepatienter radgivning og
stgtter den danske forskning
inden for hjertekarsygdomme
med mere end 20 mio. kr. arligt.

Hjerteforeningen har rad-
givningscentre i hele landet.

Laes mere pa:



